Flang Kondi - Klubaktiviteter

DATO Begivenhed Bemeerkning
17-06-2023 Fejring af nylgberne/Morgenmad Der er lavet opslag pan FB
29-07-2023 Morgenmadslgb Amager Strandpark Der er lavet opslag pa FaceBook
21-08-2023 Etape 2640 hele uge 34 Der laves opslag pa FB
01.09.2023 24H Run Der er lavet opslag pa FaceBook
17-09-2023 Kabenhavn HM Der plejer at veere Igbere fra FK som
deltager
30-09-2023 Morgenmadslgb Dyrehaven Der kommer opslag pa FaceBook
07-10-2023 Stat Brysterne lgb Der er lavet opslag pa FaceBook
08-10-2023 Eremitagelgbet Der er lavet opslag op FaceBook
15-10-2023 Mallorca Marathon Der_er op§lag pa FaceBook/der er lukket
for tilmelding
28-10-2023 S.andflugtslﬂbet—S,10,15,21,1 eller 42,2  Der plejer at veere Igbere fra FK som
kilometer deltager
31-10-2023 Nggenlgb i Hedeland Der laves opslag pa FaceBook
04-11-2023 DGI Crosslgb/Flang Kondi er Der kommer naermere oplysninger senere
medarranggrer
Man skal selv aktivt tilmelde sig lgbet og
02-12-2023 Start pa tilmelding til Kalkminekgbet man skal vaere HURTIG for at sikre sig et
nummer
30-12-2023 Champagne i Hedeland Der kommer opslag pa FaceBook
09-01-2024 Nyta_rskur med praesentation af ny Der kommer opslag pa FaceBook
treeningsplan
20.01.2024 Julefrokost for Flgng Kondi Der kommer opslag pd FaceBook
07.04.2024 HM Berlin Der kommer opslag pa FaceBook
14-04-2024 Hedeland Naturtrail Flang Kondi arrangeres i samarbejde
med Tune Trim
25-05-2024 Kalkminelgb Der bliver lavet begivenhed
15-06-2025 BROLZRB OVER BRESUDSBROEN Der kommer mere omkring dette lgb senere.

Tilmelding &bner start januar 2024



